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Les étudiants relais santé (ERS) vous accompagnent et vous orientent sur les thématiques de prévention et promotion de la
santé tout au long de I'année.

Chaque mois, le service de santé étudiante et les ERS du service de la vie étudiante, en partenariat avec le CROUS, propose des
petits-déjeuners gratuits et équilibrés aux étudiants. Ils sont accessibles a tous les étudiants de I'Université Paris-Panthéon-
Assas et permettent d'aborder une thématique de santé précise.

Thématique du jour : « santé mentale et bien étre ».
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